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Sz. P. 

Łukasz Szumowski 

Minister Zdrowia 

 

W związku z przekazaniem do konsultacji społecznych projektu rozporządzenia 

Ministra Zdrowia zmieniającego rozporządzenie w sprawie kwalifikacji lekarzy 

uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczeń lekarskich o stanie zdrowia oraz 

zakresu i częstotliwości wymaganych badań lekarskich niezbędnych do uzyskania tych 

orzeczeń  

oraz  

projektu rozporządzenia Ministra Zdrowia zmieniającego rozporządzenie 

w sprawie trybu orzekania o zdolności do uprawiania danego sportu przez dzieci 

i młodzież do ukończenia 21. roku życia oraz przez zawodników pomiędzy 21. a 23. 

rokiem życia Federacja Związków Pracodawców Ochrony Zdrowia 

„Porozumienie Zielonogórskie” przesyła uwagi:   

Zdaniem Federacji zaproponowanie, aby lekarz POZ orzekał o zdolności do uprawiania 

sportu jest nieuprawnione w świetle wiedzy jaką utrzymują lekarze POZ w trakcie swoich 

specjalizacji. Specjalizacje mające zastosowanie w podstawowej opiece zdrowotnej nie 

obejmują w swoim programie zagadnień związanych z orzekaniem o stanie zdrowia na 

potrzeby uprawiania sportu. Lekarze, którzy są zainteresowani taką tematyką mają możliwość 

uzyskania odpowiedniej specjalizacji dla medycyny sportowej, która trwa dla specjalisty 

medycyny rodzinnej 2,5 roku. Nie sposób uznać, że dotychczas uzyskiwana wiedza w tym 

czasie może zostać zastąpiona administracyjną decyzją (rozporządzeniem MZ) o “przyznaniu” 

takiej wiedzy. 

Federacja proponuje zorganizowanie, dla chętnych lekarzy POZ, kursu doskonalącego, 

którego organizatora, zakres tematyczny, czas, miejsce trwania oraz koszt określi Minister 

Zdrowia w odpowiednim rozporządzeniu.  



 
W celu realizacji zaproponowanych zmian Federacja proponuje zmianę zapisów 

opiniowanych projektów tak aby wszędzie tam, gdzie mowa o lekarzu podstawowej opieki 

zdrowotnej dodać, że tylko po odbyciu odpowiedniego kursu doskonalącego. 

Szczegółowy zakres tego kursu i zasady jego ukończenia powinny zostać zawarte w nowych 

przepisach. 

Przy każdym badaniu kontrolnym powinna być pisemna informacja klubu/trenera 

o zdarzeniach, o których mowa w zmienianym § 4 ust. 5 rozporządzenia dotyczącego zakresu 

wymaganych badań. 

 

 

          Z poważaniem 

                                                                                          Wiceprezes Federacji PZ 

                                                                    

   
  Teresa Dobrzańska-Pielichowska 


